Zalacznik nr 1
SZCZEGOLOWE ZASADY STOSOWANIA ZNAKOW | SYGNALOW BEZ PIECZENSTWA
Rozdziat 1
Przepisy ogélne

§ 1.1. Pracodawca powinien zapewstosowanie znakow lub sygnatéw bezpigstea wszdzie tam, gdzie
nie mana zlikwidowa zagraeniasrodkami ochrony zbiorowej lub innymrodkami stosowanymi w organizacji
pracy.

2. W zalenoici od rodzaju stosowanego transportu - w zaktageaey powinny by stosowane znaki i sygnaty
uzywane w transporcie drogowym, kolejowygnodladowym, morskim i powietrznym.

§ 2.Pracodawca powinien zapewnpracownikom instrukcje dotygze stosowanych w zakladzie pracy
znakéw i sygnaldw bezpieazstwa, obejmujce w szczegdllnei znaczenie znakdw i sygnatdow oraz zasady
zachowania sipracownikéw, ktérych magone dotyczy.

§ 3.Znaki i sygnaly bezpiecastwa powinny by stosowane do przekazywania informacji dlarych w
niniejszym zatczniku oraz powinny speiniawymagania w nim zawarte. Wymagania dotyez znakéw
bezpieczéstwa nieuregulowane w zakniku, w tym wzory tych znakéwg ®kreslone w Polskich Normach.

8 4.1. Znaki zakazu, ostrzegawcze, nakazu, ewakuagyijm®rmacyjne powinny by stosowane jako znaki
state.

2. Miejsca, w ktérych istnieje ryzyko upadku lublikp z przeszkodami, powinny Byna statle oznaczone
barwa bezpieczastwa lub znakiem bezpiearwa.

3. Drogi powinny by na state oznaczone barWezpieczastwa.

§ 5.1. Sygnahswietine, sygnaty dwickowe i komunikaty stowne powinny bystosowane, gdy wymaga tego
sytuacja, w celu zasygnalizowania niebezpiéastga i wezwania ludzi do poglia okrglonych dziata albo do
ewakuacji.

2. tacznie mog by¢ stosowane:

1) sygnahgwietlne i sygnaty dwickowe;
2) sygnahswietlne i komunikaty stowne;
3) sygnaty ¢czne i komunikaty stowne.

§ 6.1. Stosowane znaki i sygnaly powinnyébydpowiednio czytelne, widoczne i styszalne. Iclytelnasc,
widocznac¢ i styszalndé nie mae by zmniejszana przede wszystkim przez:

1) jednoczesne stosowanie znakéw lub sygnatéwsageego rodzaju. W szczeg@nobnalezy unikac:

a) umieszczania zbyt wielu znakoéw lub sygnatowialisiebie,

b) jednoczesnego stosowania dwéch sygnaldietinych, ktére tatwo magby¢ pomylone,

c) stosowania sygnakwietinego blisko innegardodtaswiatta,

d) wywania jednoczaie dwoch sygnatdéwzlviekowych,

e) stosowania sygnatowedickowych przy zbyt dizym natzeniu hatasu tta (otoczenia);

2) zastosowanie nieodpowiedniego wzoru znaku;
3) niewystarczajca liczbe znakéw lub sygnatéw oraz ich nieodpowiednie uncigjsenie;
4) niewystarczaga dbata¢ o stan techniczny lub prawidtowe funkcjonowanieadeenr sygnalizacyjnych.

2. Znaki bezpieczsstwa i uradzenia sygnalizacyjne powinny bgprawdzane, czyszczone i konserwowane w
regularnych odspach czasu oraz, w zatexci od potrzeb, naprawiane i wymieniane, tak abyeragc spetnianie
przez nie funkcji informacyjnej i sygnalizacyjnej.

3. Liczba i umiejscowienie znakéw bezpietgisva i uradzen sygnalizacyjnych powinny kiyuzalenione od
wielkosci terenu, na ktérymasstosowane, oraz od rodzajéw i poziomu wysfacych zagraen.

§ 7.Jéli zdolnas¢ styszenia lub widzenia pracownikéw jest ograniezow szczegoéln@i w zwiazku ze
stosowaniemsrodkéw ochrony indywidualnej, znaki i sygnaly bempigistwa powinny by dostosowane do



mozliwosci percepcyjnych pracownikow.

§ 8.1. Znaki i sygnaly bezpiecéistwa, wymagajce zasilania energielektryczn, w razie przerwy w doptywie
tej energii powinny mi&zapewnione zasilanie awaryjne, chylegorzerwa ta spowoduje ustanie zagroa.

2. Przed zastosowaniem sygnatéwietinych lub sygnatéw #vickowych naley upewnt sie, ze dziataj
poprawnie i niezawodnie.

3. Zadziatanie sygnatdwietinego lub sygnatu avickowego powinno nagpi¢ w czasie, kiedy jest to
niezlzdne z uwagi na bezpiedmdwo pracownikow; dziatanie tego sygnatu powinnwatr do czasu ustania
zagraenia.

Rozdziat 2
Wymagania dotyczce stosowania znakéw bezpiecastwa

§9.1. Znaki bezpieczstwa powinny by umieszczone odpowiednio do linii wzroku - w miejstub w
najblizszym otoczeniu okéonego zagrgenia, a w przypadku ogdllnego zazgnia - przy wejciu na teren, na
ktérym wystpuje zagraenie.

2. Miejsce, w ktérym znajdajsie znaki bezpieczestwa, powinno by dobrze éwietlone, tatwo dosgpne i
widoczne. W przypadku gdy znaki znajgligic w miejscu o niedostatecznym poziomigweetlenia dziennego,
miejsce to powinno ky oswietlone $wiattem elektrycznym albo powinny byzastosowane znaki wykonane z
materiatlu posiadagego zdolné¢ emisjiswiatta po usuriciu zrodta wzbudzajcego lub pokryte takim materiatem.

§ 10.Znak bezpieczestwa powinien b§ usunity, gdy przestanie istntezagraenie, ktérego on dotyczy.

§ 11.Wymagania dotycre stosowania znakéw ewakuacyjnych i znakéw datyeh ochrony
przeciwpaarowej okrélaja odrebne przepisy i Polskie Normy.

Rozdziat 3
Wymagania dotyczce oznaczania przeszkdd, niebezpiecznych miejscrod

§ 12.1. Miejsca w zakladzie pracy, do ktoérych pracownicap dostp podczas pracy, a w ktorych istnieje
ryzyko kolizji z przeszkodami, upadku lub spadamizedmiotéw, powinny hyoznakowane skoymi pasami - na
przemianzéttymi i czarnymi lub czerwonymi i biatymi.

2. Wymiary oznaczenia, o ktérym mowa w ust. 1, powi by odpowiednie do rozmiaru przeszkody lub
niebezpiecznego miejsca.

3.Z6blte i czarne lub biate i czerwone pasy powinny imarysowane podakem okoto 45° i powinny mie
zblizone wymiary.

§ 13.1. Drogi w budynkach powinny byvyraznie wyznaczone za pomgciagtych paséw o dobrze widocznej
barwie (z uwzgidnieniem barwy podt@) - najlepiejz6itej lub biatej.

2. Rozmieszczenie paséw wyznaezgch drogi powinno uwzgtiniac niezlgdna (bezpiecza) odlegtaé
miedzy pojazdami i jadkolwiek przeszkod mogica znajdowa sie w poblizu oraz meédzy pieszymi i pojazdami.

3. Przepis ust. 1 dotyczy réwaiestatych drég na zewatrz budynkéw, o ile drogi te nieasotoczone
odpowiednimi barierami lub chodnikami.

Rozdziat 4
Wymagania dotyczce sygnatéwswietlnych

§ 14.1. Swiatto emitowane przez wdzenie sygnalizacyjne powinno kontrastévealpowiednio z otoczeniem
i warunkami jego stosowania; nie meoono by zbyt silne, aby nie powodowalosaolenia, ani zbyt stabe, aby nie
powodowato ztej widoczrimi sygnatu.

2. Powierzchnigwiecaca mae by tylko w jednym kolorze lub zawie¢asymbol obrazkowy (piktogram) na
okreslonym tle - zgodnie z wymaganiami oklenymi w Polskich Normach.



§ 15.1. Jeeli uraadzenie mae wysyt&d sygnatswietlny ciagly i przerywany (migajcy) - sygnat przerywany
powinien by uzywany do informowania o wkszym niebezpiecastwie lub o pilniejszej potrzebie interwencji albo
podjccia okrdlonej akcji, nk to wskazuje sygnat gity. Czas trwania kalego blysku i cgstotliwoseé btyskow w
sygnale przerywanym powinny byak dobrane, aby zapewndobr percepg} informacji i unikra¢ pomylenia z
réznymi sygnatamiwietlnymi przerywanymi lub z sygnatemagiym.

2. Jeeli sygnatswietlny przerywany jest aywany zamiast lub razem z sygnateriwitkowym, kod tego
sygnatu powinien bytaki sam.

3. Uraadzenie do wysylania sygnatdéwietinych, wywane w przypadku powaego hiebezpiechstwa,
powinno zapewnia ciagtos¢ wysytania sygnatow, w szczegOkuod poprzez zainstalowanie dodatkowegdta
swiatta lub systematyczne kontrole adzenia.

Rozdziat 5
Wymagania dotyczce sygnatéw dwigkowych

§ 16.1. Sygnat dwickowy powinien:
1) by dobrze styszalny - o poziomiezwlicku odpowiednio wygszym ni poziom hatasu tla (otoczenia), a
jednoczénie nie mae by nadmiernie giény lub przykry;
2) by tatwo rozpoznawalny, zwlaszcza gdy chodzi o cramria impulséw oraz przerw guzy impulsami i
grupa impulséw;
3) tatwo odréniac¢ sie od innych sygnatéwaviekowych oraz hatasu tta (otoczenia).
2. Jeeli urzadzenie mae wysyt& sygnat dwickowy o zmiennej i stalej gstotliwosci - sygnat o zmiennej
czestotliwosci powinien by uzywany do informowania o wkszym niebezpieczstwie lub o pilniejszej potrzebie
interwencji albo podicia okrglonej akcji, nz to wskazuje sygnat o statejgstotliwosci.

§ 17.Dzwickowy sygnat wzywajcy do ewakuacji powinien dyciagty.
§ 18.Wymagania dotycze projektowania sygnatowaickowych okrdlone s w Polskich Normach.
Rozdziat 6
Wymagania dotyczce stosowania komunikatéw stownych

§ 19.1. Komunikat stowny wysytany przez nadawab urzdzenie emitujce do jednego lub wielu odbiorcow
powinien mi€ forme krétkich tekstow, zwrotéw, stéw pojedynczych lutug stow.

2. Komunikaty stowne powinny By mazliwie jak najkrétsze, najprostsze i najbardziej gyrzyste -
przystosowane do zdoléa werbalnej nadawcy i zdolgo styszenia odbiorcy lub odbiorcéw.

3. Komunikat stowny mize by przekazywany bezgcednio (wypowiadany przez cztowieka) lubspednio
(emitowany za pomacodpowiedniego utglzenia).

§ 20.1. Osoby, bdace nadawcami i odbiorcami komunikatu powinny doberet jezyk, w ktérym jest
sformutowany, aby mogty go poprawnie wymdéwiraz zrozumié i w efekcie przyj¢ odpowiednie zachowanie
zgodne z wymaganiami bezpieagéwa i ochrony zdrowia.

2. Jeeli komunikat stowny jestaywany zamiast lub razem z sygnatagganymi, a nie stosujesspecjalnych
kodow, naley uzy¢ takich stéw jak:

- start - 0znaczajce rozpocgcie kierowania,
- zatrzyma - oznaczajce przerw lub zakaczenie jakiegdruchu,
- koniec - 0znaczajce zatrzymanie dziatania,
- szybko - oznaczajce konieczn& przyspieszenia ruchu
ze wzgtdow bezpieczistwa,




- wolno - 0znaczajce konieczn& powolnego wykonywania ruchu,

- do gory - W znaczeniu "podnéé tadunek do goéry",

- do dotu - w znaczeniu "opici¢ tadunek w dot",

- do przodu - oznaczajce kierunek ruchu,

- do dotu ktory jednoczénie powinien

- W prawo by skoordynowany z odpowiednimi

-w lewo sygnatamigcznymi,

- stop - 0znaczajce konieczn& zatrzymania w nagtym
przypadku.

Rozdziat 7

Wymagania dotyczce stosowania sygnatéwecznych

§ 21.1. Sygnat ¢czny powinien b§ precyzyjny, prosty, fatwy do wykonania i do zrozdemia, a take
odr&niac sie od innych sygnatow.

2. Jdéli podczas sygnatuccznego konieczne jestywanie obu gk naraz - ich @ycie powinno odbywasic w
sposb6b symetryczny i dotyazyylko jednego sygnatu.

§ 22.0soba przekazgfa sygnaly ¢czne - sygnalista lub hakowy - zwana dalej "sygtgli wykonuje za
pomoa rak lub dioni okrélone w ponkszej tabeli gesty, przekaaajw ten sposoéb instrukcje dotyce okrdlonych
manewrdw osobie odbiergiej sygnat, zwanej dalej "operatorem".

Znaczenie sygnatu

Opis sygnatu

llustracja

1

2

3

A. Sygnaty og6lne

START Obie ece wychgniete poziomo, dtonie | rys. 1
Uwaga! zwrécone wewetrzng strory do przodu

Pocatek kierowania

ZATRZYMAC Prawa ¢ka skierowana do gory, z rys. 2
Przerwa - wewretrzng strory dtoni skierowan do

koniec ruchu przodu

KONIEC Obie kce pohczone na wysoki klatki | rys. 3

Zatrzymanie dziatania

piersiowej

RUCH SZYBKI

Zakodowane gesty stesige ruchem,
przedstawione w tabeli, wykonywang\s
szybkim tempie

RUCH POWOLNY

Zakodowane gesty stesige ruchem,
przedstawione w tabeli, wykonywang s




bardzo powoli

B. Ruchy pionowe

) Prawa ¢ka skierowana do gory z dtani | rys. 4
PODNIESC DO GORY skierowam wewretrzn strory do przodu |
wykonuje wolno ruch okzny

Prawa ¢ka skierowana do dotu z dtani | rys. 5
OPUSCIC DO DOLU skierowam wewretrzn strory do przodu |
wykonuje wolno ruch okzny

ODLEGLOSC PIONOWA Dlonie pokazuj odpowiedni odlegtégé | rys. 6

C. Ruchy poziome

Obie kce zgete, dionie skierowane ZL rys. 7
RUCH DO PRzZODU wewretrzng strorg do gory, przedramion
wykonuja powolne ruchy w kierunku ciafa

Obie ece zgkte, dlonie skierowane rys. 8
RUCH DO TYrU wewretrzng strory na zewatrz,
przedramiona wykonajpowolne ruchy oq
siebie

Prawa ¢ka wychgnieta poziomo z dioni| rys. 9

RUCH W PRAWO OD zwrdécon, wewretrzng strorg do dotu,
SYGNALISTY wykonuje mate powolne ruchy w prawo

Lewa keka wychgnieta poziomo z dtoni | rys. 10
RUCH W LEWO OD zwrdécon wewretrzng strorg do dotu,
SYGNALISTY wykonuje mate powolne ruchy w lewo
ODLEGLOSC POZIOMA Dtonie pokazuj odpowiedn odlegtaé rys. 11

D. Niebezpieczistwo

STOP Obie kce wychgnicte do gory, dionie rys. 12
Zatrzymanie w nagtym przypadklzwrécone wewetrzng strory do przodu

Uwaga: Wszystkie zakodowane gesty, przedstawioriabeli, nie wykluczaj uzycia, zwtaszcza w pewnych
sektorach dziatalroi, innych dodatkowych gestow, stosowanych na [odst przepiséw
szczeg6towych.

§ 23.1. Sygnalista kieruje manewrami w taki sposdb, ady wykonywanie zapewniato bezpiedzevo
pracownikom znajdagym sk w poblizu.

2. Sygnalista powinien mtemoazliwos¢ kontrolowania wszystkich manewréw - bez ryzykaapenia na
zagraenia zwiazane z wykonywaniem tych manewréwzeie wymag ten nie me byt w petni spetniony przez
jednego sygnaligt- pracodawca powinien zatrudrjednego lub kilku dodatkowych sygnalistow.

3. Jeeli operator nie mge wykon& otrzymanych od sygnalisty polecez zachowaniem wymaga
bezpieczéstwa - powinien wstrzyntawykonywanie rozpoegzego manewru i zadat nowych instrukcji.



§ 24.Sygnalista powinien iywyposaony w jeden lub wicej elementdéw rozpoznawczych, takich jak kurtka,
kamizelka, kask, opaska. Elementy rozpoznawcze mowmiet jaskrawe, najlepiej jednakowe kolory, takie jak
pomaraczowy,zoélty lub czerwony, sywane wyhcznie przez sygnalist



